
 

 

 
 
Ingredienti 

Farina 150 g 
Noci  100 g 
Burro  50 g 
Zucchero 50 g 
1 tuorlo d’uovo (+ eventualmente 1 albume)  

 

Procedimento 

1. Tritare finemente le noci. 

2. Miscelare le noci tritate con la farina, il burro, lo zucchero e il tuorlo fino ad ottenere 

un composto omogeneo. 

3. Se l’impasto non si amalgama bene, aggiungere l’albume. 

4. Fare riposare il composto così ottenuto in frigorifero per almeno mezz’ora. 

5. Utilizzare l’impasto per ottenere circa 25 biscotti della forma che preferite. 

6. Disporre i biscotti su una teglia ricoperta da carta da forno. 

7. Cuocere in forno a 180°C per 10 minuti circa, finché i biscotti non sono dorati. 

 

 

 

 

RICETTA  

Come cucinare i biscotti per le formiche  
  


